
InfoBrief vom 08.11. 2021 

Liebe Mitglieder des TuS Rondorf e.V., 

Übungsleitungen, Sporthelfer, Interessierte und Kooperationspartner 

Das zurückliegende Jahr war wie auch 2020 sehr stark durch Corona geprägt. Dies hatte 

Auswirkungen auf unseren Verein, die Sportangebote und auch den Wechsel von 

Übungsleitern. Seit 2020 waren wir per live-Trainings via Video, Trainingsvideos und 

zunehmend outdoor-Angeboten präsent und haben alle Lockerungen der Corona 

Schutzmaßnahmen mit Euch! verantwortungsvoll umgesetzt. Seit Beginn der Pandemie gab 

es keinen einzigen Coronafall durch unsere 50 Sportangebote! Und so soll es bleiben. 

Verantwortungsvoll und mit Augenmaß Sport treiben und die sozialen Kontakte pflegen. 

Ab Januar 2022 sind alle Gruppen in Präsenz – auch die Gruppen HdF! 

Auch die wachsende Mitgliederzahl ist ein Zeichen für unseren Verein. Ende dieses Jahres wird 

unsere Mitgliederzahl nahezu der vor Corona entsprechen (600).  

Insbesondere die Teamsportarten VB, BB Kids und Teens, Jiu Jitsu und Kinderturnen boomen. 

Aber auch der Outdoorbereich, hier besonders die Lauf AG der Kids/Teens U14, ist mittlerweile 

eine konstante Größe. 

Breakdance für Kids und Teens mussten wir leider aus dem Programm nehmen, Unser 

BD-Trainer Aaron zieht um und verändert sich beruflich – auf diesem Weg alles Gute für die 

Zukunft. 

NEU: Capoeira für Kids und Teens 13+ und Erwachsene. Unser Capoeira Trainer heißt Djaber 

Said. 

Ausbildung der Übungsleiter und Sporthelfer: 

Trotz Corona konnten aus eigenen Reihen 4 neue Übungsleiter und 4 neue Sporthelfer ihre 

Ausbildung erfolgreich abschließen. Viele Fortbildungen für Übungsleiter zum Training vor der 

Kamera haben uns 2 Jahre lang begleitet. 

Die Terminplanung 2022 gestaltet sich leider weiterhin anspruchsvoll. Tatsache wird aber sein: 

Ab Januar 2022 werden auch die letzten Sportgruppen in Vollpräsenztraining gehen. 

Training in Innenräumen unterliegt der 3G Regel! und den allgemeinen Corona Regeln 

(AHA+L), Abstand, Hygiene, MNB und Lüften. 

Die Maske darf zum Sport abgenommen werden. (Näheres siehe Anlage).  

 

Derzeit liegt uns eine Anfrage eines Sportvereins um Kooperation / Fusion vor.  

Wir berichten im Januar über das Ergebnis der Vorbesprechungen und bereiten eine 

Entscheidung für eine Mitgliederversammlung vor. 

 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 
 

Karl-Heinz Muhs 
TuS Rondorf e.V. 
1. Vorsitzender und Jugendwart 
Eingang@tus-rondorf.de // www.tus-rondorf.de 
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Hallensperrungen und Termine 2021 / 2022 / 2023 
Grundsätzlich findet an Feiertagen und Brauchtumstagen KEIN Training statt. 
Dies ist in den Mitgliedsbeiträgen berücksichtigt. 
Trainings in den Ferien sind immer eine zusätzliche Leistung des Vereins und abhängig von der 
Verfügbarkeit der Übungsleitungen und der Sporthallen. Ferientrainings erfolgen ohne 
zusätzlichen Kostenbeitrag. Zu Kosten der Ganztagsbetreuung in den ersten beiden 
Sommerferienwochen wird im 1. Halbjahr nach Zusage von Zuschüssen entschieden. 
07.11.2021 Alle Corona – Obergrenzen in Sporthallen im Breitensport sind aufgehoben. 

Testnachweise sind vor Trainingsbeginn vorzuweisen. 
Quelle: CoronaschutzVO NRW vom 17.08.21 in der Fassung mit Gültigkeit ab 
01.10.2021 
Stadt Köln / BA Rodenkirchen vom 04.10.2021 

Mitgliederversammlung 2021  -  Noch nicht terminiert 
 
27.11.2022 DFJJ NW eV  

Verbandstagung und Lehrgangsplanung 
KH Muhs 
Nils van der Poel 

Ab DEZEMBER 2021 
Kostenlose 
Probetrainings 
03.12., 17.12. 
14.01., 21.01., 28.01. 

Capoeira im TuS Rondorf 
Jeden Freitag  
16.00-17.30 Kids 6-11/12 
17.30-19.00 Teens 12+ und Erwachsene  
!!! 3G Regel, Teilnahme nur mit Voranmeldung  
(Vorname, Name, Alter, TelNr) // eMail: jugendwart@tus-rondorf.de 

23.12.2021 Letzter Schultag 2021 – KEINE TRAININGS 
Die Heizungen werden in allen Sportstätten ab 
23.12. runtergefahren! 

 

23.12.2021-09.01.2022 Winterferien 
In diesem Zeitraum ruhen ALLE Sportangebote! 

 

Mi 26.01.-So 30.01. Sporthalle Anne Frank Schule gesperrt  
für Karnevalsveranstaltungen „KG der Reiter“ 

 

Do 24.02.-  
Di 01.03.2022 

Karneval – Alle Trainings fallen aus  

09.04. -24.04.2022 Osterferien – Kein Training an Feiertagen 
Training an Werktagen nach Verfügbarkeit der 
Übungsleiter. 

 

21.05.2022 Schulfest der Anne Frank Grundschule 
Am Samstag 21.05.2021 fallen alle Sportangebote 
aus. ggf Unterstützung des Schulfests durch TuS 
Rondorf mit Übernahme/Leitung von Stationen ein. 
Weitere Infos folgen. 

 

16.06.-19.06.2022 BudoCamp Schloss Veldenz Ab 16. Jahren 

25.06.2022-09.08.2022 Sommerferien, Planung folgt.  

27.06.2022-01.07.2022 Ferienbetreuung, Mo – Fr 1. Sommerferienwoche  

04.07.2022-08.07.2022 Ferienbetreuung, Mo – Fr 2. Sommerferienwoche  

11.07.2022-15.07.2022 Ferienbetreuung, Mo – Fr 3. Sommerferienwoche 
KidsCamp AK 6-13, Schloß Blankenheim 

Schloß Blankenheim 
Ca 125,00 € 

24.09.2022 Jiu Jitsu - Selbstverteidigung für Menschen mit 
Behinderungen 

 

01.10.2022-16.10.2022 Herbstferien, Planung folgt  

31.10.2022 Halloween-Run im FoBo Lauf AG 

Nov/Dez 2022 Kyu Prüfungen Jiu Jitsu  

23.12.2022-08.01.2023 Winterferien In diesem Zeitraum ruhen ALLE Sportangebote! 
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CORONA  

Diese neue Regelung gilt zunächst bis – 26.11.2021 und besagt im Wesentlichen: 

 

Für den Sportbetrieb im Freizeit- und Amateurbereich sind die 

bisherigen Kapazitätsgrenzen entfallen.  

Es gilt in Innenräumen die 3G Regel- 

Für Innenräume besteht für nicht-immunisierte Personen die Pflicht 

zur Vorlage eines negativen Schnelltests.  

Die Maske darf zum Sportbetrieb abgenommen werden. 
 

Vollständig Geimpften und Genesenen stehen somit alle Angebote und Einrichtungen wieder 

offen.  

 
Bei Erkältungskrankheiten bitte eigenverantwortlich zu Hause bleiben.  
 
 
Gemäß § 2 Abs. (8) sind Immunisierte Personen solche, die vollständig geimpft oder genesen sind. 
Getestete Personen sind Personen, die über ein nach der Corona-Test-und-Quarantäneverordnung 
bescheinigtes negatives Ergebnis eines höchstens 48-Stunden zurückliegenden Antigen-Schnelltests 
oder eines höchstens 48 Stunden zurückliegenden PCR-Tests verfügen. Ein Selbsttest reicht NICHT!  
 

• Kinder bis zum Schuleintritt sind ohne Vornahme eines Coronatests getesteten Personen 
gleichgestellt. 

• Schulpflichtige Kinder und Jugendliche bis 15 Jahren gelten aufgrund ihrer Teilnahme an den 
Schultestungen als getestete Personen.  

• Jugendliche ab 16 Jahren weisen ihre Schulpflicht und somit Schultestungen mit dem 
Schülerausweis nach. 

• Alle anderen Sportler/Sporthelfer, Übungsleitungen, Begleitpersonen im Eltern Kind Turnen 
müssen vollständig geimpft, genesen oder getestet sein. 

 

Die Übungsleitungen unterliegen denselben Verpflichtungen wie die Sportler (3G – Regel). 

Wer als Übungsleitung nicht geimpft/genesen ist muss getestet sein. 

Das Testergebnis darf mit Beginn der Sportausübung nicht älter als 48 Std sein. 

 

Der Nachweis der Immunisierung/Testung ist gemäß § 4 Abs. (5) zu kontrollieren. 
In unserem Verein obliegt diese Aufgabe den Übungsleitungen.  
 

Zu beachten sind weiterhin die allgemeinen und bekannten Verhaltensregeln außerhalb der 

Sportausübung (AHAL - Abstand, Hygiene, Maske, Lüften). Abstand und Mund-Nase-Bedeckung für alle 

bei Abständen unter 1,50. Hand-Desinfektionsmittel ist durch Übungsleiter mitzuführen und mit 

Trainingsbeginn/Ende sowie zu Trinkpausen bei allen Teilnehmern anzuwenden 

 

Übungsleiter führen Kontaktlisten/Teilnehmerlisten, diese sind unmittelbar nach jedem Training an 

den Vorstand zu senden. 

Die Sportarten Nordic Walking Do 18.00-19.30 FoBo, und die Lauf AG Kids U14 (Mi, 17.00-18.30) sind 
als Zweitsportart im Verein kostenfrei!  

  

NEU 
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Capoeira 
Ab Dezember im TuS Rondorf! - Kostenlose Probetraining: 

 

Wann? 

03. Dezember 2021, 17. Dezember 2021 

14. Januar 2022, 21. Januar 2022 

Wer? 

Kids im Alter 6-12/13 >>> 16.00-17.30 

Teens 13+ und Erwachsene >>> 17.30-19.00 

Wo? 

Sporthalle Anne Frank Schule, Adlerstraße 13 

50997 Köln - Hochkirchen 

Ausrüstung? 

Bequeme Sportbekleidung, Hallenschuhe und etwas zum Trinken. 

 

Euer Übungsleiter: 

Djaber Said 

 

Corona! 

Für eine Teilnahme an den Trainings gilt die 3G Regel (auch für 

Begleitpersonen)! Maskenpflicht auf dem Schulgelände und bei 

Abständen unter 1,50 m. Während des Trainings darf die Maske 

abgenommen werden.  

 

Probetrainings/Trainingsteilnahme nur mit schriftlicher Anmeldung: 

Vorname, Name, Alter, Handynummer (Kontaktliste und Notfallliste) 

Anmeldung an: 

jugendwart@tus-rondorf.de 


