
02.07.2021 03.07.2021 05. Jul 06. Jul 07. Jul 08. Jul 09. Jul 10. Jul 14. Jul 15. Jul 16. Jul 17. Jul 19. Jul 20. Jul 21. Jul 22. Jul 23. Jul 24. Jul 26. Jul 27. Jul 28. Jul 29. Jul 30. Jul 31. Jul 02. Aug 03. Aug 04. Aug 05. Aug 06. Aug 07. Aug 09. Aug 10. Aug 11. Aug 12. Aug 13. Aug 14. Aug 16.08.2021 17.08.2021 12.08.2020 13.08.2020 14.08.2020 15.08.2020

Fr SA Mo Di Mi Do Fr SA Mi Do Fr SA Mo Di Mi Do Fr Sa Mo Di Mi Do Fr Sa Mo Di Mi Do Fr Sa Mo Di Mi Do Fr Sa Mo Di Mi Do Fr Sa

08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30

08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00

09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30

09.30-10.00 09.30-10.00 09.30-10.00 09.30-10.00 09.30-10.00 09.30-10.00 09.30-10.00 09.30-10.00

10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30

10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00

11.00-11.30 11.00-11.30 11.00-11.30 11.00-11.30 11.00-11.30 11.00-11.30 11.00-11.30 11.00-11.30

11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00

12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30

12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00

13.00-13.30 13.00-13.30 13.00-13.30 13.00-13.30 13.00-13.30 13.00-13.30 13.00-13.30 13.00-13.30

13.30-14.00 13.30-14.00 13.30-14.00 13.30-14.00 13.30-14.00 13.30-14.00 13.30-14.00 13.30-14.00

14.00-14.30 14.00-14.30 14.00-14.30 14.00-14.30 14.00-14.30 14.00-14.30 14.00-14.30 14.00-14.30

14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30

16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00

17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30

17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00

18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30
18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00

19.00-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30

19.30-20.00 19.30-20.00 19.30-20.00 19.30-20.00 19.30-20.00 19.30-20.00 19.30-20.00 19.30-20.00

20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30

20.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00

21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30

21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00
Laufen Kids Laufen Kids Laufen Kids Laufen Kids Laufen Kids Laufen Kids

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30

WSG WSG WSG

oder FoBo oder FoBo oder FoBo

NW NW NW
FoBo FoBo FoBo

NW NW NW NW NW

St George Sch St George Sch St George Sch St George Sch St George Sch

Kölle Aktiv Kölle Aktiv Kölle Aktiv Kölle Aktiv Kölle Aktiv

Outdoor Aktionen

W
a
ld

12. Jul

Mo

13. Jul

Di

NW StGeorge School

Kölle Aktiv

HdF      1.-4. Woche
Yoga, Pilates, 

WSG WSG, Sitzgymn

GS Immendorf  1.-3. Woche 

RS Godorf Tartanplatz  1.-6. Wo

Bodyworkout per 

zoom 

IGS Rod Sporthalle   1.-3. Wo

IGS Rod Skaterkäfig 1.-6. Wo

GS Cäs     1.-6. Woche

RS Godorf 2  1.-6. Woche

NW FoBo 

VB Kids und Teens

Geschwister-turnen

Skater- hockey U16

BB Kids und Teens
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Skater- 
hockey 16+

Wanderausflug und RadTouren:                              

Bitte vorher anmelden!                                                                                                                           

Wanderausflüge: Tagesrucksacksack, 

Getränke, Snacks;                

Fahrradtouren:              Helmpflicht, 

verkehrssicheres Fahrrad                                           

Inliner fahren:                 Helmpflicht 

und Schutzausstattung (Knie, 

Ellbogen, Handgelenk)

Anmeldungen unter: // 
eingang@tus-rondorf.de // oder 

jugendwart@tus-rondorf.de // 

Vorname, Name, Alter, 

Workshop/Ausflug/ Radtour/               

Notfallrufnummer

B
B

 K
id

s 

u
n

d
 T

ee
n

s

Breakdance 

16.00-1730

BB 18 +

Jedermann 

SportBB 18 +

16.-17..08.20216. FW 03.08.-08.08..2021

SV U6                  

16.15-17.15 

Abenteuer 

indoor /outdoor 

ab 6 J. // 16.00-

17.30

Kinder-turnen 

U6

17.30 - 19.30 - 

TaeKwonDo

Jiu  U13  und 

13+/E                               

17.30-19.00

B
B

 K
id

s 

u
n

d
 T

ee
n

s

Abenteuer indoor 

ab 6 J. // 16.00-

17.30

Breakdance 

16.00-1730

Parcour/ 

Freerunning 

Kids ab 8 und 

Teens / 19.00-

22.00

2. FW 12.07.-17.07.2021

Sommerferien

V
B

 K
id

s 
u

n
d

 
Te

e
n

s

G
es

c
h

w
is

t
er

-
tu

rn

Eltern-Kind TU

Sk
at

er
- 

h
o

ck
ey

 U
16

SV U6                  

16.15-17.15 

Ferienfreizeit Hachen /Sundern Mo-Fr

Jedermann 

Sport

ZUMBA 16+

Abenteuer indoor 

/outdoor ab 6 J. // 

16.00-17.30

Kinder-turnen 

U6

17.30 - 19.30 - 

TaeKwonDo

Jiu  U13                        

17.30-19.00

17.45-19.45                   

Tischtennis 13+Jiu  13+/ E                        

19.00-20.30

Jedermann 

Sport
Skater- hockey 

16+ Ort und 

Zeit auf 

Anfrage

ZUMBA 16+

BB 18 +

Eltern-Kind TU

Abenteuer indoor 

/outdoor ab 6 J. 

// 16.00-17.30

Sporthelfer Teil 1

Breakdance 

16.00-1730

Parcour/ 

Freerunning 

Kids ab 8 und 

Teens / 19.00-

22.00

ZUMBA 16+

Jedermann 

Sport

16.00-17.30 

Laufschule 

Inliner
SV U6                  

16.15-17.15 

Jiu  13+/ E                        

19.00-20.30

SV U6                  

16.15-17.15 

Jiu  U13                        

17.30-19.00

Abenteuer 

indoor /outdoor 

ab 6 J. // 16.00-

17.30

Kinder-turnen 

U6

17.30 - 19.30 - 

TaeKwonDo

BB 18 +

17.45-19.45                   

Tischtennis 13+

BB 18 +

V
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d
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e
n

s

Geschwister-

turnen

Sk
at
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- 

h
o
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ey

 U
16

V
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id
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d

 
Te

e
n

s

Geschwister-

turnen

S-Ferien

Parcour/ 

Freerunning Kids 

ab 8 und Teens / 

19.00-20.30 

Anfänger und 

Fortgeschrittene 

20.00-21.30

ZUMBA 16+ S
p

o
rt

h
a
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e

 A
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Breakdance 

16.00-1730
SV U6                  

16.15-17.15 

B
B

 K
id
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u
n

d
 T

ee
n

s

Sk
at

er
- 

h
o

ck
ey

 U
16

Abenteuer indoor 

/ outdoor ab 6 J. 

// 16.00-17.30

16.00-17.30 

Laufschule 

Inliner

Kinder-turnen 

U6

17.30 - 19.30 - 

TaeKwonDo

17.45-19.45                   

Tischtennis 13+

B
B

 K
id

s 

u
n

d
 T

ee
n

s

Jedermann 

Sport

17.45-19.45                   

Tischtennis 13+

SV U6

Jiu  + TKD 

U13

Jiu  + TKD 

13+

Geschwister-

turnen

Eltern-Kind TU

Sk
at

er
- 

h
o

ck
ey

 U
16

Jedermann 

Sport

Fr 02.07.2021 - Di 11.08.2021     -       Ferienplanung 2021 TuS Rondorf - Sporthalle Anne FrankSchule, HdF und Outdoor-Sports
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Kinder-turnen 

U6
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26.+27.06 1. FW 05.07.-10.07.2021 3. FW 19.07.-24.07.2021

Sommerferien Sommerferien

letzter 

Schultag
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ey

 U
16

4. FW 26.07.-31.07.2021 5. FW 02.08.-06.08.2021

Outdoor Aktionen

Breakdance 

16.00-1730

16.00-17.30 

Laufschule 

Inliner

Eltern-Kind TU

17.30 - 19.30 - 

TaeKwonDo

V
B

 K
id

s 
u

n
d

 
Te

e
n

s

ZUMBA 16+

BB 18 +

Parcour/ 

Freerunning Kids 

ab 8 und Teens / 

19.00-22.00

Parcour/ 

Freerunning Kids 

ab 8 und Teens / 

19.00-22.00

Parcour/ 

Freerunning 

Kids ab 8 und 

Teens / 19.00-

20.30

Breakdance 

16.00-1730

Parcour/ 

Freerunning 

Kids ab 8 und 

Teens / 19.00-

20.30

Breakdance 

16.00-1730 Sk
at

er
- 

h
o

ck
ey

 U
16Eltern-Kind TU

V
B

 K
id

s 
u

n
d

 
Te

e
n

s

Geschwister-

turnen

SV U6                  

16.15-17.15 

Abenteuer indoor 

/ outdoor ab 6 J. 

// 16.00-17.30

V
B

 K
id

s 
u

n
d

 
Te

e
n

s

Parcour/ 

Freerunning Kids 

ab 8 und Teens / 

19.00-22.00

Sporthelfer Teil 2

17.45-19.45                   

Tischtennis 13+

B
B

 K
id

s 

u
n

d
 T

ee
n

s

Jedermann 

Sport

Jiu  U13                        

17.30-19.00

Jiu  13+/ E                        

19.00-20.30
Skater- hockey 

16+ Ort und 

Zeit auf 

Anfrage

Jiu  U13  und 

13+/E                               

17.30-19.00

Eltern-Kind TU

Kinder-turnen 

U6

ZUMBA 16+
Skater- hockey 

16+ Ort und Zeit 

auf Anfrage

17.45-19.45                   

Tischtennis 13+

Breakdance 

16.00-1730

16.00-17.30 

Laufschule 

Inliner

17.30 - 19.30 - 

TaeKwonDo

Jiu  U13  und 

13+/E                               

17.30-19.00

16.00-17.30 

Laufschule 

Inliner

Cäs

Skater- hockey 

16+ Ort und Zeit 

auf AnfrageBB 18 +

WSG               

18.00-19.30

HdF
Yoga, Pilates, 

WSG

Bodyworkout per 

zoom 

WSG, Sitzgymn WSG, Sitzgymn

Inlineskaterhockey U16 und 16+: Orte und Zeiten auf Anfrage Inlineskaterhockey U16 und 16+: Orte und Zeiten auf Anfrage

Bodyworkout per 

zoom 

Skater- hockey 

16+ Ort und Zeit 

auf Anfrage

Yoga, Pilates, 

WSG

Imm

NW Bir 16.30-

18.00
NW FoBo 18.00-

19.30NW FoBo 18.00-19.30

NW Bir 16.30-

18.00

WSG, Sitzgymn

Inlineskaterhockey U16 und 16+: Orte und Zeiten auf Anfrage

IGS

Bodyworkout per 

zoom 

Yoga, Pilates, 

WSG

Step Aerobic 

18.30-20.00

BSA Rod Inlineskaterhockey U16 und 16+: Orte und Zeiten auf Anfrage

God 2

NW FoBo 18.00-19.30

Ab dem 14.08.2020 alle Kurse / Sports wieder normal; 

HdF ab 16.08. wieder normal.Cäs

God 2

WSG               18.00-

19.30

Step Aerobic 

18.30-20.00

IGS

BSA Rod Inlineskaterhockey U16 und 16+: Orte und Zeiten auf Anfrage

Imm

NW Bir 16.30-

18.00

HdF


