Fr 11. und Sa 12. April

Sportangebot

16.00-18.00 _|Kickboxen barrierefrei

16.15-17.15

Eltern-KindTurnen Il - Bewegungslandschaft

Sa|12.30-14.00 |Volleyball Hobby Teens

17.15-18.15 |Eltern-KindTurnen lll - Bewegungslandschaft

Sa|11.00-12.30 |Volleyball Hobby Kids (Sommerhalbjahr)

Kinder U4

Kinder U4

Kids und Teens ab8 J— 12 J..

Teens ab 13-15 J..

Sa|14.00-16.00 |Skaterhockey Teens U19 Teens ab 13 >J AFS
Sa[16.00-17.30 [Inlineskaterhockey light Teens U13 Teens U13 AFS
Sa|17.30-19.00 |Basketball Hobby Kids U12 + Kids und Teens ab 6 J. AFS

Sa|19.00-22.00 |Open Gym Basketball

ab13J,-ca27J. AFS

findet statt
fallt aus
outdoor / Anderungen Zeit oder Ort

1. Ferienwoche

2. Ferienwoche

Mo 14.04.- Sa 19.04.2025

Sportangebot

Zielgruppe Ort

Mo ]19.00-22.00

Mo [20:30-22:00

Jiu Jitsu U13

bl 7301930 [ Stsu 18+ und Enw.

i]18:00-19:30 |Nordic Walking

Sportangebot

Di|18:00-19:30 [Nordic Walking

Mo 21.04.- Sa 26.04.2025

Zielgruppe Ort

Erwachsene 18+

Jedermannsport / Sport f. Altere

Di[20:00-22:00 [Jedermannsport / S

|Wirbelsaulengymnastik (WSG

20.00-22.00 [Skaterhockey 16+ - keine Anfénger

17:30-20.00 |Taekwondo 1 und 2

Erwachsene 18+ m/w/d
Teens ab 16 Jahren u. Erw. d

Kids Teens Erwachsene

Erwachsene 50+

Erwachsene 60+

IMi  [15.45-17:00 [Gymnastik fiir den ganzen Kérper Erwachsene 18+

IM  [17.45-19.45 [Tischtennis Hobby Teens 12+ und Erwachsene

19:00-20:30 |Fit4Fun

20.00-22.00 |Skaterhockey 16+ - keine Anfanger

15.30-17.30

Do|17:30-20.00 [Taekwondo 1 und 2

Erwachsene 50+

Erwachsene 18+
Teens ab 16 Jahren u. Erw.

Eltern Kind Turnen / Kids 1,5-3
Kids 3-5/6

Kids Teens Erwachsene

Do|18.00-20.00 |Step Aerobic.

Erwachsene 50+

18.00-20.00 |Step Aerobic
19:00-22.00 _|Volleyball Hobby Il

Ab 14.

Do|19:00-22.00 _|Volleyball Hobby Il

20.00-22.00 |Basketball Hobby Il -Senioren 16+

14.00-16.00 |Skaterhockey Teens U19

Erwachsene 18+

[ Teens ab 13 >J

16.00-17.30 _|Inlineskaterhockey light Teens U13

Teens U13

17.30-19.00 Hobby Kids U12 +

Kids und Teens ab 6 J. |mAwrd

Ab 14

20.00-22.00 |Basketball Hobby Il -Senioren 16+

16.00-18.00 |Kickboxen barrierefrei

Erwachsene 18+

Ab 8 J.

Kinder U4

Kinder U4

Eltern-KindTurnen Il - Bewegungslandschaft
16.00-18.00 Eltern-KindTurnen Il - Bewegungslandschaft
18.30-20.00 [Parcour & F i

Kids ab 8 J.

19.00-20.30 |Parcour & Freerunning

Sa[11.00-12.30 |Volleyball Hobby Kids

Teens und Erwachsene ab 13J.

Kids und Teens ab 8 J — 12 J.. Sa|11.00-12.31

Sa[12.30-14.00 |Volleyball Hobby Teens

Sa[17.30-19.00 Hobby Kids U12 +

Teens ab 13-15 J.. Sa|12.30-14.01

Kids und Teens ab 6 J.

Sa|19.00-22.00 [Open Gym Basketball

ab13J,-ca27J. [mwid[AFS

Sa[19.00-22.00 [Open Gym Basketball

Nie Anaehata finden teilw Outdnor statt Ritte arst anmalden dann tailnahman

[ab13J,-ca27J.

[mmwid[AFS

Nie Annehate finden tailw Oiitdnar statt Ritte arst anmelden dann tailnehmen



